
 

feinkost & co.


Ab sofort beginnen wir auch 
mit einem kleinen Programm 
an Köstlichkeiten aus eigener 
Herstellung. Zum 
Verschenken oder selbst 
genießen.


Konfitüren, Sugo, 
selbstgemachter Ketchup, 
eine Brotbackmischung, 
Granola und weitere 
Produkte lassen sich auch 
wunderbar in unserer 
Geschenk-Kiste zu einem 
großen Präsent verpacken.


LUNCH ANGEBOT: TÄGL. WECHSELND

Wir freuen uns riesig, dass wir 
Euch ab sofort zwei täglich 
wechselnde Mittags-Gerichte 
anbieten können.


Zu dem gibt es immer unsere 
Salat-Bowl mit Feta, Bulgur, 
Blattsalaten, Rote Bete usw.


Wir hoffen es gefällt.  

Thiemanns daily lunch



KW_34

(17.-21.08)


täglich im programm: mo-fr

Salat-Bowl mit Feta(V)	  13,90 €

Bulgur, Blattsalat, Gurke, Tomate, 
Rote Bete, Oliven, Paprika, 
Melone & Balsamicodressing agj 
 
Burrata	 	    	  14,50 € 

mit Tomaten, Pfirsich, Blattsalat, 
Balsamicodressing, Sylter Brot


montag                                              
Tomaten-Huhn	 	  14,50 €

Hühnchenwürfel in Tomaten-
sugo mit Paprika, Zwiebeln, 
Oliven, dazu Reis, Salat agi


Ausser der Reihe gibt es heute:

Tagessuppe (V)	  	   11,50 €

Sylter Brot & Salat 


dienstag                                              
Gebackene Süßkartoffel	  14,50 € 

mit Camembert, Spinat, Lauch & 
Nüssen, dazu Cous Cous, Spicy 
Beeren-Chutney, Salat aeghj


Solange der Vorrat reicht:

Tomaten-Huhn	 	  14,50 €

Hühnchenwürfel in Tomaten-
sugo mit Paprika, Zwiebeln, 
Oliven, dazu Reis, Salat agi


Mittwoch                                             
Italienischer Schmortopf	  15,50 €

vom Holsteiner Weiderind, 
Rotkraut-Salat, Kartoffelpüree cgi


Solange der Vorrat reicht:

Gebackene Süßkartoffel	  14,50 € 

mit Camembert, Spinat, Lauch & 
Nüssen, dazu Cous Cous, Spicy 
Beeren-Chutney, Salat aeghj


donnerstag                                              
Zucchini & Käsekruste (V)	  14,50 €

Fächerzucchini mit Tomaten & 
Käse-Kräuterkruste, Möhren-
püree mit Kichererbsen, Salat agij


Solange der Vorrat reicht:

Italienischer Schmortopf	  15,50 €

vom Holsteiner Weiderind, 
Rotkraut-Salat, Kartoffelpüree cgi


Freitag 

Currywurst	 	 	  13,50 €      
geschnitten in fruchtig, 
herzhafter Tomaten-Currysauce, 
Kartoffelwedges, Sour Cream, 
Salat afgi


Solange der Vorrat reicht:

Zucchini & Käsekruste (V)	  14,50 €

Fächerzucchini mit Tomaten & 
Käse-Kräuterkruste, Möhren-
püree mit Kichererbsen, Salat agij


Allergene Stoffe 
a Glutenhaltiges Getreide 
a1 Weizen- u. Erzeugnisse 
a2 Dinkel- u. Erzeugnisse 
a3 Kamut- u. Erzeugnisse 
a4 Roggen- u. Erzeugnisse 
a5 Gerste- u. Erzeugnisse 
a6 Hafer- u. Erzeugnisse 
b Krebstier- u. Erzeugnisse 
c Eier- u. Erzeugnisse 
d Fisch- u. Erzeugnisse 
e Erdnuss- u. Erzeugnisse 
f Soja- u. Erzeugnisse


Allergene Stoffe 
g Milch- u. Erzeugnisse 
g1 Laktose (Kuh-, Schafs-, Ziegenmilch) 
h Schalenfrüchte 
h1 Mandel- u. Erzeugnisse 
h2 Haselnuss- u. Erzeugnisse 
h3 Walnuss- u. Erzeugnisse 
h4 Cashewnuss- u. Erzeugnisse 
h5 Pecannuss- u. Erzeugnisse

h6 Paranuss- u. Erzeugnisse 
h7 Pistazie- u. Erzeugnisse 
h8 Macadamia- u. Erzeugnisse 
i Sellerie- u. Erzeugnisse 
 

Allergene Stoffe 
j Senf- u, Erzeugnisse 
k Sesam- u, Erzeugnisse 
l Schwefeldioxid und Sulfite 
m Lupine- u, Erzeugnisse 
n Weichtier- u, Erzeugnisse 
o Alkohol 

 

Ernährungsformen

V Vegetarisch 
VG Vegan  
 


